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ホームページも 

見て下さい！ 

見学・入居希望等 

お気軽にお電話ください。 

シルクロード鑓水では融和、調和、和みの「和の介護」をスローガンにしています。 

  融和・・・利用者様との信頼関係を築くと、その人らしい生き方や必要な介護が見えてきます。 

  調和・・・ユニットで大きな家族のように生活して頂くために、職員が潤滑剤の役割をします。 

  和み・・・利用者様にとって、自分のことを理解してくれている職員がいて心落ち着く癒される 

     空間で生活していただきます。 

例え外出は出来なくても身だしなみは

とても大切。カットボランティアさん１人に

利用者様全員の整髪をして頂きました。

感染に注意して、お風呂場で一人ずつ

カット！ 

さっぱりすると皆さん、若返ります！ 

納涼会前はみんなでおめかし。 

今までのようにメイクボランティアさん

も来れないけど、可愛く綺麗にお化粧や

マニキュアを塗ると皆キラキラと笑顔に

なります。 

お誕生日は職員の心のこもった手作りカードをプレゼトと美味しい食事で楽しい時間です！！この

量でも完食される利用者様はまだまだ若者には負けません。目指せ！100歳です！ 

新型コロナの影響で、利用者様と職員の

みで行わせて頂いた敬老会の様子で

す。今年102歳を迎えられる利用者様と

一枚撮らせて頂きました。 

各ユニットでは、工夫を凝らしたテーブ

ルメイク。そこに職

員有志の合唱団が

やってきました。 

 

 

○ 正看護師／常勤・非常勤 

○ 介護職員／常勤・非常勤 

○ 夜間専門職員／契約常勤・非常勤 

※ ご希望に沿った働き方も出来ます。 

  ユニット型ですので、約10名の方の 

  お世話をお願いします。 

編集後記 

大変な日々が続く毎日ですが、職員は、コロナウ

イルスを持ち込まないように出来る限りの注意を

払い、利用者様との関りが第一と考え大切にして

おります。 

今後ともよろしくお願い申し上げます。 

        シルクロード鑓水広報委員会 

職 員 募 集 



～ハロウィン～ 

 10月31日はハロウィン★栄養士さんが腕によりをかけて特別に本物のカボチャでランタンを作ってく

れました。この優しい気持ちがうれしいですね！みんなで被り物をしたりランタンを見てちょっと楽し

んでお祭り気分。お昼にはもちろんカボチャを食べました。 

～日常の風景～ 

6月のある日の夕食、外食は出かけられないので、お寿司を出前して頂きました。 

七夕の願い事の短冊は天井からつるしました。この日の昼食は七夕そうめん、オクラの星型やニンジ

ンの短冊が載っています。それと鮎の塩焼きです。 

～お茶会～ 

老人ホームでは度々お茶会が開催されます。晴れた日の庭先だったり、屋上だったり、時にはユニットの

垣根を越えて一つのユニットに集まって交流があります。みんなで外に出ればそれはちょっとした特別

な楽しい時間になります。ささやかですが、この時間を大切にしています！ 

一方グループホームでは、１０時のお茶を屋外で頂くことがあります。体操や歌を歌うこともしばしば！ 

 

～文化の日～ 

11月3日にはみんなで抹茶を立てて建国記念日をお祝いです。今回はカステラにあんこを挟んだ手作

りお菓子゛シベリア“に挑戦しました！みんな午前中から大張り切りです。マスクを着用して、実際に

作って頂きました。午後3時には本物のお抹茶をたてて、甘いお菓子を食べる至福の時となりました。 

～納涼会～ 

8月7日、ご家族参加はできませんでしたが、納涼会が開催されました！みんなで朝から浴衣に着替え

て、楽しく準備しました！（ピロティーでは輪になり盆踊り、密をさけるために数回に分け出店も出て、

景品も当てて楽しみました。）一回の人数を制限しました。例年だとご家族も参加して頂いたので盛大

でしたが、コロナ禍なので利用者様と職員で盛り上げました！ 

～敬老会～ 

9月20日の敬老会も納涼会と同様にご家族は不参加ではありましたが、お祝いさせて頂きました。紅白

饅頭はホームからのお祝いの品です。職員の有志バンドとの合唱会や美味しいお弁当を取り寄せて、

食事会を行いました。節目節目を大切にして元気で長寿を目指し、皆さんには笑顔でお過ごしいただき

たいです。 


